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Dr. Markus Miiller und Ilka Mtiller o~
Zahndrzte Die gesetzlichen Krankenkassen iibernehmen diese PRAXISGEMEINSCHAFT

Begleitleistungen der Strahlen- und/oder Chemothe- der Zahndrzte
rapie in den meisten Fdllen. am Kurt-Schumacher-Platz



Chemotherapie und Bestrahlung stellen
einen wesentlichen Bestandteil der The-
rapie von Tumoren dar.

Neben anderen Nebenwirkungen haben
solche Therapien einen grofien Einfluss
auf die Gesundheit von Speicheldriisen,
Mundschleimhaut und Zdhnen.
Sdmtliche Behandlungen schddigen die
Zahnhartsubstanz und die Mundschleim-
haut.

Sie sollten vor Beginn einer solchen
Therapie unbedingt einen Zahnarzt
aufsuchen, um diese Nebenwirkungen so
weit als moglich zu reduzieren.

bei Chemotherapie und
tumortherapeutischer Bestrahlung

MaRnahmen vor der
Chemotherapie/Bestrahlung

- Professionelle Zahnreinigung

- Entfernung nicht erhaltungs-
wiirdiger Zihne

- Politur und gegebenenfall Neuan-
fertigung aller Zahnftillungen

- Beseitigung scharfer Knochenkanten

Mafnahmen wdhrend der
Chemotherapie/Bestrahlung

- Laufende Uberwachung der Mundhygiene
- Tragen von Fluoridierungsschienen
zum Zahnerhalt
- Uberwachung und Behandlung
der Mundschleimhaut
- Prophylaxe gegen Pilzerkrankungen

Mafnahmen nach Abschluss
der Chemotherapie/Bestrahlung

- Konsequente Weiterfiihrung

der Fluoridierungstherapie

- Weitere Uberwachung der

Schleimhdute ftir ca. 6 Monate

- Wiederherstellung der Kaufunktion
- Gegebenenfalls Therapie

weiterer Folgeschdden



