
Zahnmedizinische Betreuung

bei Chemotherapie und
tumortherapeutischer Bestrahlung

Die gesetzlichen Krankenkassen übernehmen diese 

Begleitleistungen der Strahlen– und/oder Chemothe-

rapie in den meisten Fällen.
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Zahnärzte

Gerne beraten wir Sie !



Chemotherapie und Bestrahlung stellen 
einen wesentlichen Bestandteil der The-
rapie von Tumoren dar.

Neben anderen Nebenwirkungen haben 
solche Therapien einen großen Einfl uss 
auf die Gesundheit von Speicheldrüsen, 
Mundschleimhaut und Zähnen.
Sämtliche Behandlungen schädigen die 
Zahnhartsubstanz und die Mundschleim-
haut.

Sie sollten vor Beginn einer solchen   
Therapie unbedingt einen Zahnarzt 
aufsuchen, um diese Nebenwirkungen so 
weit als möglich zu reduzieren.

 Maßnahmen vor der
 Chemotherapie/Bestrahlung

· Professionelle Zahnreinigung
· Entfernung nicht erhaltungs-
 würdiger Zähne
· Politur und gegebenenfall Neuan-
 fertigung aller Zahnfüllungen
· Beseitigung scharfer Knochenkanten

 Maßnahmen während der
 Chemotherapie/Bestrahlung

· Laufende Überwachung der Mundhygiene
· Tragen von Fluoridierungsschienen
 zum Zahnerhalt
· Überwachung und Behandlung
 der Mundschleimhaut
· Prophylaxe gegen Pilzerkrankungen

 Maßnahmen nach Abschluss
 der Chemotherapie/Bestrahlung

· Konsequente Weiterführung
 der Fluoridierungstherapie
· Weitere Überwachung der
 Schleimhäute für ca. 6 Monate
· Wiederherstellung der Kaufunktion
· Gegebenenfalls Therapie
 weiterer Folgeschäden
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